WORD EN BLIJF FIT !
ERVAAR SAMEN DOL-FIJN

Speciaal voor alle actieve senioren in Maassluis organiseert
Seniorenwelzijn samen met Sport- en recreatiebad Dol-fijn
een 4-daagse kennismaking.

Dinsdag 27 september starten we om 13.30 uur met een rondleiding door Sport- en
recreatiebad Dol-fijn en nemen we een Kijkje bij de les AQuagym. Aansluitend drinken
we met elkaar koffie of thee met iets lekkers.

Dinsdag 4, 11 en 18 oktober is er voor
deze groep een proefles Aquagym

van 14.00-15.00 uur voor slechts € 2,50
(reguliere prijs € 7,90).

ENTHOUSIAST GEWORDEN?
MELDT U DAN AAN BILJ;

Marielle van Santen van Seniorenwelzijn: 06 — 50 25 83 70 of

Receptie Sport- en recreatiebad Dol-fijn: 010 - 591 28 76

Seniorenwelziin
#SAMENZIJNWIJMAASSLUIS
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