De visiteclub

Ja gezellig!



De Visiteclub

De visiteclub van Seniorenwelzijn staat
in het teken van een zinvolle en plezierige
ontmoeting met anderen.

Senioren, die zelfstandig wonen, komen
eens per week op een vaste dag ‘met elkaar
opvisite” ineeneigenruimteineenzorg- of
ontmoetingscentrum. De bedoeling van de
visiteclub is andere mensen te ontmoeten,
gezelligheid en als u wilt meedoen met ge-
zamenlijke activiteiten.

Voor wie?
Voor iedereen van 65 jaar of ouder en

woonachtig in Schiedam, Vlaardingen of
Maassluis. In overleg met de ouderenadvi-
seur wordt besloten of De Visiteclub voor u
de beste keus is.

Programma

De dag begint met een kopje koffie. Geza-
menlijk wordt bepaald hoe het programma
er verder uit komt te zien. Er is keuze uit
verschillende activiteiten. Een broodmaal-
tijd of warme maaltijd behoort ook tot de
mogelijkheden.




Kosten
U betaalt een vast bedrag per keer; voor de maaltijd betaalt u apart.

Vervoer

Het is de bedoeling dat bezoekers zelfstandig naar de visiteclub komen.
Laat het ons weten indien vervoer een probleem voor u is, want u kunt ook
gebruik maken van het busvervoer van Seniorenwelzijn.

Meer informatie en aanmelden

Voor meer informatie over de visiteclub, busvervoer of informatie over an-
dere activiteiten van Seniorenwelzijn kunt u contact met ons opnemen.
Loopt u gerust eens binnen bij een Ontmoetingscentrum - er is er altijd
wel één bij u in de buurt - onze medewerkers en vrijwilligers heten u van

harte welkom.




Mensen ontmoeten Mensen

Visiteclubs Schiedam

Wi BIEDEN U ONDERSTEUNING BIJ HET

Maandag OC Zuid ZO LANG MOGELIJK ZELFSTANDIG BLIJVEN
Van 9.30 tot 12.00 uur OP DE MANIER ZOALS U DIE ZELF WENST
Dinsdag OC de Woudhoek DOOR:
Van 10.00 tot 15.00 uur
Dinsdag Recreatieruimte van Meerzicht - INFORMATIE, VOORLICHTING
Van 9.30 tot 14.00 uur EN ADVIES E.D.
Woensdag  OC de 5 Molens - EETTAFELS
Van 10.00 tot 15.00 uur - CURSUSSEN EN ACTIVITEITEN
Woensdag  OC’t Centrum - MEER BEWEGEN VOOR OUDEREN
Van 9.30 tot 12.00 uur - VRUUWILLIGERSWERK
Zondag OC de 5 Molens - VisiTEcLus
Van 11.00 tot 13.00 uur - VisitecLus PLus
Visiteclubs Vlaardingen MEER INFORMATIE VIA TELNUMMER
Maandag OC de Bijenkorf (010) 248 68 88,
Van 9.30 tot 13.30 uur BEREIKBAAR OP WERKDAGEN VAN
OC Soenda 8.30 10T 13.30 UUR
Van 10.00 tot 15.30 uur DE ONTMOETINGSCENTRA ZIJN DAGELIJKS
Dinsdag OC Babberspolder BEREIKBAAR VAN 9.00 T0T 16.30 UUR
Van 10.30 tot 13.15 uur
Donderdag Drieenhuijzen SENIORENWELZIIN
Van 10.00 tot 14.00 uur PostBUS 925
Donderdag OC Soenda 3100 AX SCHIEDAM
Van 10.00 tot 16.00 uur
Vrijdag OC Babberspolder E-MAIL: INFO@SENIORENWELZIJN.NL
Van 10.00 tot 13.00 uur WWW.SENIORENWELZIJN.NL

Visiteclubs Maassluis
Maandag OC de Vloot
Van 13.30 tot 16.00 uur
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